


Esta primera edición del curso constituye una 

oportunidad para actualizar el concepto, 

epidemiología y fisiopatología de la parada cardiaca, 

el síndrome post parada cardiaca y la encefalopatía 

anóxica, además de, entre otros objetivos, revisar las 

prácticas de calidad en los cuidados 

postresucitación.

Este curso está destinado a médicos y enfermeros 

que realicen su actividad en unidades de atención al 

paciente recuperado de una parada cardiaca.



OBJETIVOS

Actualizar el concepto, epidemiología y fisiopatología de la parada cardiaca, el síndrome post 

parada cardiaca y la encefalopatía anóxica.

Revisar los objetivos y las prácticas de calidad en la atención al síndrome post parada.

Revisar la monitorización del paciente recuperado de una parada cardíaca prestando especial atención a 

los pacientes con control de la temperatura.

Refrescar las bases fisiopatológicas de las terapias de control de temperatura.

Actualizar la evidencia científica para el uso de las terapias de control de la temperatura.

Describir los aspectos prácticos de la aplicación de las terapias de control de la 

     temperatura.

Repasar los principios del pronóstico neurológico en la encefalopatía anóxica.



                                   El curso se llevará a cabo en modalidad online, a través de la plataforma Moodle de 

la Sociedad Española de Medicina Intensiva, Crítica y Unidades Coronarias, e incluirá una formación progresiva por temas 

y  módulos.

El curso cuenta con un total de 31,64 horas lectivas.

El alumnado deberá visualizar el contenido completo de cada tema antes de acceder a su evaluación correspondiente. 

Una vez finalizado cada tema, se habilitará un examen tipo Verdadero/Falso de 10 preguntas, con intentos ilimitados, 

siendo necesario obtener una puntuación de 10/10 para poder avanzar al siguiente tema.

Este procedimiento se aplicará a todos los temas que componen cada módulo formativo.

Una vez superados los exámenes de todos los temas del módulo, se habilitará automáticamente el examen final del 

módulo.

El examen final del módulo estará compuesto por 30 preguntas y contará igualmente con intentos ilimitados. Para 

superarlo será necesario obtener una calificación mínima de 7 sobre 10.

Al aprobar el examen final, el alumnado podrá acceder al siguiente módulo. En caso de tratarse del último módulo del 

itinerario formativo, el curso quedará finalizado y aprobado.

METODOLOGÍA



 CRONOGRAMA DEL CURSO

 MÓDULO 1: Puesta al día en el síndrome postresucitación

                            Apertura 15 de enero de 2027. 

√ Sesión virtual. 27 de enero de 2027 a las 17.00 horas.

√ Exámenes de cada tema 

√ Evaluación módulo 1: desde apertura hasta antes del 16 de abril 2027.

MÓDULO 2:  Actualización en terapias de control de la temperatura .

√ Sesión virtual. 22 de febrero de 2027 a las 17.00 horas.

√ Exámenes de cada tema

√ Evaluación módulo 2: desde apertura hasta antes del 16 de abril 2027.

MÓDULO 3: Abordaje integral del síndrome postresucitación.

√ Sesión virtual. 11 de marzo de 2027 a las 17.00 horas.

√ Exámenes de cada tema

√ Evaluación módulo 3: desde apertura hasta antes del 16 de abril 2027

MÓDULO 4: Neuropronóstico, rehabilitación y control evolutivo

√ Sesión virtual ; 5 de abril de 2027 a las 17.00 horas.

√ Exámenes de cada tema

√ Evaluación módulo 4

webinar final "meet the experts 14 de abril de 2027 a las 17.00 horas

                     



CONTENIDOS      

 

 MÓDULO 1. Puesta al día en el síndrome postresucitación.

  

♥Tema 1. Actualización en la epidemiología, pronóstico e impacto sociosanitario de la parada cardiaca. 

♥Examen del tema 

♥Tema 2. Puesta a día en el concepto, fisiopatología y epidemiología del síndrome postparada cardiaca. 

♥Examen del tema 

♥Tema 3. Concepto, fisiopatología y epidemiología de la encefalopatía anóxica. Daño cerebral secundario y mecanismos de Neuroprotección.

♥Examen del tema

♥Sesión virtual Registrar para conocer y mejorar (Juan Carlos Ruiz Rodríguez SMI Hospital Universitari Vall d'Hebron, Barcelona) o el 27 de enero de 2027 a las 17:00 horas

♥Examen final del módulo

 MÓDULO 2. Actualización en terapias de control de la temperatura. 

♥Tema 1. Monitorización y estabilización inicial del paciente que recupera la circulación espontánea

♥Examen del tema

♥Tema 2. Protocolo de diagnóstico etiológico de la parada cardiaca. Aplicación práctica de la ecografía.. 

♥Examen del tema 

♥Tema 3. Centros de referencia en cuidados postresucitación. Proyecto CAPAC 

♥Examen del tema

♥Sesión virtual  Centros CAPAC (Juan Carlos Martín Benítez. SMI Hospital Clínico Universitario San Carlos, Madrid)  el 22 de febrero de 2027 a las 17:00 horas

♥Examen final del módulo 



CONTENIDOS      

 

 MÓDULO 3. Abordaje integral del síndrome postresucitación.  

♥Tema 1. Control de la temperatura corporal. Fundamentos Fisiológico y Fisiopatológicos 

♥Examen del tema

♥Tema 2. Indicaciones y contraindicaciones de la terapia con manejo controlado de temperatura. Evidencia para su aplicación Archivo.

♥Examen del tema  

♥Tema 3. Protocolo de terapia de manejo controlado de temperatura.

♥Examen del tema

♥Sesión virtual: Construir un protocolo de cuidados posrPCR para mi centro (Sergi Tormo Ferrándiz. Hospital Universitario Y Politécnico La Fe) y el 11 de marzo de 2027 a las 

17:00 horas

♥Examen final del módulo

 

 MÓDULO 4. Neuropronóstico, rehabilitación y seguimiento evolutivo

 

♥Tema1. Protocolo De Neuropronóstico.  

♥Examen del tema

♥Tema 2. LTSV-Donación postPCR

♥Examen el tema

♥Tema 3. Opciones de rehabilitación, apoyo psicosocial y seguimiento programado en la consulta post uci.

♥Examen del tema

♥Sesión virtual: Más allá de la UCI y Reflexiones sobre el neuropronósticos tras la PCR (María Ángeles de la Torre Ramos. SMI Hospital Universitario de Fuenlabrada, Madrid y  

Eva Pérez Cabo SMI Hospital Universitario de Burgos) el 5 de abril de 2027 a las 17:00

♥Examen final de módulo

WEBINAR FINAL "MEET THE EXPERTS"  14 de abril a las 17:00 horas

       (Juan Carlos Ruiz Rodríguez SMI Hospital Universitari Vall d'Hebron, Barcelona)

       (Juan Carlos Martín Benítez. SMI Hospital Clínico Universitario San Carlos, Madrid)
       (Sergi Tormo Ferrándiz. Hospital Universitario Y Politécnico La Fe)

       (María Ángeles de la Torre Ramos. SMI Hospital Universitario de Fuenlabrada, Madrid)

       (Eva Pérez Cabo SMI Hospital Universitario de Burgos)



DIRECCIÓN DEL CURSO 

Rocío Gómez López (Hospital Universitario Central de Asturias, Oviedo).

Miguel Ángel Rodríguez Yago (Hospital Universitario Central de Asturias, Oviedo).

COORDINACIÓN DE LOS MÓDULOS 

PRIMER MÓDULO Celina Llanos Jorge (SMI CHU de Canarias, Santa Cruz de Tenerife).

SEGUNDO MÓDULO: Luís Martín Villén (SMI Hosp. Univ. Virgen del Rocío, Sevilla).

TERCER MÓDULO: Inmaculada Alcalde Mayayo (SMI Hospital Universitario Reina Sofía, Córdoba).

CUARTO MÓDULO : Rocío Gómez López (SMI Hospital Alvaro Cunqueiro, Vigo)



PROFESORADO

➢  Aarón Blandino Ortiz. SMI Hospital Universitario Ramón y Cajal, Madrid

➢  Alba Moreno Flores. SMI Hospital Clínico Universitario Virgen de la Arrixaca, Murcia

➢  Amanda Lesmes González de Aledo. SMI Hospital Universitario 12 de Octubre, Madrid

➢   Antonio Caranza Pinel. SMI Hospital Santa Ana, Motril

➢  Antonio Lesmes Serrano. SMI Hospital Universitario Virgen de Valme, Sevilla

➢  Arturo Zabalegui Pérez. SMI Hospital Universitario de Burgos, Burgos

➢  Baltasar Sánchez González. SMI Hospital Universitari Mútua Terrasa, Terrasa

➢  Cristina Carbajales Pérez. SMI Hospital Universitario Álvaro Cunqueiro, Vigo

➢  David Pérez Torres. SMI Hospital Universitario Rio Ortega, Valladolid

➢  Eduardo Pablo Murias Taboada. SMI Hospital Universitario Álvaro Cunqueiro, Vigo

➢  Gema Arellano del Verbo. SMI Hospital Universitario de Fuenlabrada, Madrid

➢  Javier Rodríguez Pilar. SMI Hospital Universitari Son Espases, Palma

➢  Jorge Duerto Álvarez. SMI Hospital Clínico Universitario San Carlos, Madrid

➢  José Higinio de Gea García. SMI Hospital Clínico Universitario Virgen de la Arrixaca, Murcia

➢  José Miguel Pérez Villares. SMI Hospital Virgen de las Nieves, Granada

➢  Juan Carlos Martín Benítez. SMI Hospital Clínico Universitario San Carlos, Madrid

➢  Juan Carlos Ruíz Rodríguez. SMI Hospital Universitari Vall d'Hebron, Barcelona

➢  Judit Gutiérrez Gutiérrez. SMI Hospital Universitario 12 de Octubre, Madrid

➢  María Ángeles de la Torre Ramos. SMI Hospital Universitario de Fuenlabrada, Madrid

➢  María Bringas Bollada. SMI Hospital Clínico Universitario San Carlos, Madrid

➢  Mario Chico Fernández. SMI Hospital Universitario 12 de Octubre, Madrid

➢  Ramón Algarte Dolset. SMI Hospital Universitari Mútua Terrasa, Terrasa

➢  Rebeca Vara Arlanzón. SMI Hospital Universitario de Burgos, Burgos

➢  Ricard Ferrer Roca. SMI Hospital Universitari Vall d'Hebron, Barcelona

➢  Ricardo Belmonte Vico. SMI Hospital Universitari Vall d'Hebron, Barcelona

➢  Sandra Catalina García-Perrote. SMI Hospital Clínico Universitario San Carlos, Madrid

➢  Virginia Fraile Gutiérrez. SMI Hospital Universitario Rio Ortega, Valladolid



SECRETARÍA DE LA SEMICYUC

Número de plazas: 200

Precios: 

300 € no socios SEMICYUC

180 € socios SEMICYUC

125 € socios MIR SEMICYUC

Todas las inscripciones se realizarán a través de la plataforma de la Sociedad

A través del enlace : https://pagos.semicyuc.net/producto/curso-temperatura/

Contacto administrativo:

SEMICYUC.

Calle Alcalá 290, 1º, 1ª. 28027, Madrid.

secretaria@semicyuc.org 

www.semicyuc.org

+34 91 502 12 13

https://pagos.semicyuc.net/
https://pagos.semicyuc.net/producto/curso-temperatura/
https://pagos.semicyuc.net/producto/curso-temperatura/
https://pagos.semicyuc.net/producto/curso-temperatura/
mailto:secretaria@semicyuc.org
http://www.semicyuc.org/


ORGANIZA                                                        CON LA COLABORACIÓN DE:
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