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CURSO DE CUIDADOS

POSTRESUCITACIONY
CONTROLDELA
TEMPERATURA
, /////,
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Esta primera edicién del curso constituye una ////
oportunidad para actualizar el concepto, //

epidemiologia y fisiopatologia de la parada cardiaca,
el sindrome post parada cardiaca y la encefalopatia
anoxica, ademas de, entre otros objetivos, revisar las :
practicas de calidad en los cuidados /
postresucitacion. 7
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Este curso estd destinado a médicos y enfermeros
que realicen su actividad en unidades de atencién al
paciente recuperado de una parada cardiaca.
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CONTROL DELA ¢ OBJETIVOS
TEMPERATURA

> Actualizar el concepto, epidemiologia y fisiopatologia de la parada cardiaca, el sindrome post
parada cardiaca y la encefalopatia anodxica.

> Revisar los objetivos y las practicas de calidad en la atencién al sindrome post parada.

> Revisar la monitorizacién del paciente recuperado de una parada cardiaca prestando especial atencion a

los pacientes con control de la temperatura.
%

> Refrescar las bases fisiopatolégicas de las terapias de control de temperatura.

> Actualizar la evidencia cientifica para el uso de las terapias de control de la temperatura.

> Describir los aspectos practicos de la aplicacién de las terapias de control de la

temperatura.

> Repasar los principios del pronéstico neurolégico en la encefalopatia andxica.



METODOLOGIA

El curso se llevara a cabo en modalidad online, a través de la plataforma Moodle de
la Sociedad Esparnola de Medicina Intensiva, Critica y Unidades Coronarias, e incluira una formacién progresiva por temas
y modulos.

El curso cuenta con un total de 31,64 horas lectivas.

El alumnado debera visualizar el contenido completo de cada tema antes de acceder a su evaluacion-correspondiente.
Una vez finalizado cada tema, se habilitara un examen tipo Verdadero/Falso de 10 preguntas, con-intentos ilimitados,
siendo necesario obtener una puntuacién de 10/10 para poder avanzar al siguiente tema.

Este procedimiento se aplicara a todos los temas que componen cada moédulo formativo.

Una vez superados los examenes de todos los temas del médulo, se habilitara automaticamente el examen-final del
maodulo.

El examen final del médulo estara compuesto por 30 preguntas y contara igualmente con intentos ilimitados.-Para
superarlo sera necesario obtener una calificacibn minima de 7 sobre 10.

Al aprobar el examen final, el alumnado podra acceder al siguiente médulo. En caso de tratarse del ultimo-médulo del
itinerario formativo, el curso quedara finalizado y aprobado.
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CONTROLDELA

TEMPERATURA

MODULO 1: Puesta al dia en el sindrome postresucitacion
Apertura 15 de enero de 2027.

v Sesion virtual. 27 de enero de 2027 a las 17.00 horas.

v Examenes de cada tema

MODULO 2: Actualizacion en terapias de control de la temperatura .
v Sesion virtual. 22 de febrero de 2027 a las 17.00 horas.
v Examenes de cada tema

MODULO 3: Abordaje integral del sindrome postresucitacion.

% \ Sesion virtual. 11 de marzo de 2027 a las 17.00 horas.
// v Examenes de cada tema
/// \ Evaluacién médulo 3: desde apertura hasta antes del 16 de abril 2027
MODULO 4: Neuropronéstico, rehabilitacion y control evolutivo
/// \ Sesion virtual ; 5 de abril de 2027 alas 17.00 horas.

// \/ Examenes de cada tema

//// \ Evaluacién médulo 4
/// webinar final "meet the experts 14 de abril de 2027 a las 17.00 horas

\ Evaluacién moédulo 1: desde apertura hasta antes del 16 de abril 2027.

\ Evaluacién médulo 2: desde apertura hasta antes del 16 de abril 2027.

///////////
/////‘
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TEMPERATURA ///////////////////

¥Tema 1. Actualizacién en la epidemiologia, pronéstico e impacto sociosanitario de la parada cardiaca.

YExamen del tema
¥Tema 2. Puesta a dia en el concepto, fisiopatologia y epidemiologia del sindrome postparada cardiaca.

YExamen del tema
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CONTENIDOS

© MODULO 1. Puesta al dia en el sindrome postresucitacion.

¥Sesion virtual Registrar para conocer y mejorar (Juan Carlos Ruiz Rodriguez SMI Hospital Universitari Vall d'Hebron, Barcelona) o el 27 de enero de 2027 a las 17:00 horas
YExamen final del médulo

> MODULO 2. Actualizacion en terapias de control de la temperatura.

¥Tema 1. Monitorizacion y estabilizacion inicial del paciente que recupera la circulacion espontanea

YExamen del tema
¥Tema 2. Protocolo de diagnéstico etiolégico de la parada cardiaca. Aplicacion practica de la ecografia..

YExamen del tema
¥Tema 3. Centros de referencia en cuidados postresucitacion. Proyecto CAPAC

YExamen del tema
¥Sesién virtual Centros CAPAC (Juan Carlos Martin Benitez. SMI Hospital Clinico Universitario San Carlos, Madrid) el 22 de febrero de 2027 a las 17:00 horas

YExamen final del médulo

Z
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POTRERUCTACONY v,

CONTENIDOS

¥Tema 1. Control de la temperatura corporal. Fundamentos Fisiolégico y Fisiopato

YExamen del tema

¥Tema 2. Indicaciones y contraindicaciones de la terapia con manejo controlado de temperatura. Evidencia para su aplicaciéon Archivo.

YExamen del tema

¥Tema 3. Protocolo de terapia de manejo controlado de temperatura.

YExamen del tema

¥Sesion virtual: Construir un protocolo de cuidados posrPCR para mi centro (Sergi Tormo Ferrdandiz. Hospital Universitario Y Politécnico La Fe) y el 11 de marzo de 2027 a las
17:00 horas

&> MODULO 4. Neuropronéstico, rehabilitacién y seguimiento evolutivo

Z

¥Tema1. Protocolo De Neuropronéstico.

YExamen del tema

¥Tema 2. LTSV-Donacién postPCR

YExamen el tema

¥Tema 3. Opciones de rehabilitacion, apoyo psicosocial y seguimiento programado en la consulta post uci.

YExamen del tema

¥Sesion virtual: Mas alla de la UCI y Reflexiones sobre el neuropronésticos tras la PCR (Maria Angeles de la Torre Ramos. SMI Hospital Universitario de Fuenlabrada, Madrid y
Eva Pérez Cabo SMI Hospital Universitario de Burgos) el 5 de abril de 2027 a las 17:00

YExamen final de moédulo
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WEBINAR FINAL "MEET THE EXPERTS" 14 de abril a las 17:00 horas

(Juan Carlos Ruiz Rodriguez SMI Hospital Universitari Vall d'Hebron, Barcelona)
(Juan Carlos Martin Benitez. SMI Hospital Clinico Universitario San Carlos, Madrid)
(Sergi Tormo Ferrdndiz. Hospital Universitario Y Politécnico La Fe)

(Maria Angeles de la Torre Ramos. SMI Hospital Universitario de Fuenlabrada, Madrid)
(Eva Pérez Cabo SMI Hospital Universitario de Burgos)
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COORDINACION DE LOS MODULOS

PRIMER MODULO Celina Llanos Jorge (SMI CHU de Canarias, Santa Cruz de Tenerife).
SEGUNDO MODULO: Luis Martin Villén (SMI Hosp. Univ. Virgen del Rocio, Sevilla).
TERCER MODULO: Inmaculada Alcalde Mayayo (SMI Hospital Universitario Reina Sofia, Cérdoba).
CUARTO MODULO : Rocio Gémez Lépez (SMI Hospital Alvaro Cunqueiro, Vigo)
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/é PROFESORADO
Aarén Blandino Ortiz. SMI Hospital Universitario Ramén y Cajal, Madrid %
u c'//

\

Alba Moreno Flores. SMI Hospital Clinico Universitario Virgen de la Arrixaca, M

Amanda Lesmes Gonzalez de Aledo. SMI Hospital Universitario 12 de Octubre,

Antonio Caranza Pinel. SMI Hospital Santa Ana, Motril /
Antonio Lesmes Serrano. SMI Hospital Universitario Virgen de Valme, Sevilla /
Arturo Zabalegui Pérez. SMI Hospital Universitario de Burgos, Burgos /

Baltasar Sanchez Gonzalez. SMI Hospital Universitari Mutua Terrasa, Terrasa //

Cristina Carbajales Pérez. SMI Hospital Universitario Alvaro Cunqueiro, Vigo /
David Pérez Torres. SMI Hospital Universitario Rio Ortega, Valladolid /
Eduardo Pablo Murias Taboada. SMI Hospital Universitario Alvaro Cunqueiro, Vigo /
Gema Arellano del Verbo. SMI Hospital Universitario de Fuenlabrada, Madrid

Javier Rodriguez Pilar. SMI Hospital Universitari Son Espases, Palma //

Jorge Duerto Alvarez. SMI Hospital Clinico Universitario San Carlos, Madrid /

José Higinio de Gea Garcia. SMI Hospital Clinico Universitario Virgen de la Arrixaca, Murcia /

José Miguel Pérez Villares. SMI Hospital Virgen de las Nieves, Granada /
Juan Carlos Martin Benitez. SMI Hospital Clinico Universitario San Carlos, Madrid /
Juan Carlos Ruiz Rodriguez. SMI Hospital Universitari Vall d'Hebron, Barcelona /
Judit Gutiérrez Gutiérrez. SMI Hospital Universitario 12 de Octubre, Madrid %
Maria Angeles de la Torre Ramos. SMI Hospital Universitario de Fuenlabrada, Madrid /
Maria Bringas Bollada. SMI Hospital Clinico Universitario San Carlos, Madrid /
Mario Chico Fernandez. SMI Hospital Universitario 12 de Octubre, Madrid

Ramoén Algarte Dolset. SMI Hospital Universitari Mutua Terrasa, Terrasa //
Rebeca Vara Arlanzén. SMI Hospital Universitario de Burgos, Burgos 7

Ricard Ferrer Roca. SMI Hospital Universitari Vall d'Hebron, Barcelona

Ricardo Belmonte Vico. SMI Hospital Universitari Vall d'Hebron, Barcelona

Sandra Catalina Garcia-Perrote. SMI Hospital Clinico Universitario San Carlos, Madrid
Virginia Fraile Gutiérrez. SMI Hospital Universitario Rio Ortega, Valladolid
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https://pagos.semicyuc.net/
https://pagos.semicyuc.net/producto/curso-temperatura/
https://pagos.semicyuc.net/producto/curso-temperatura/
https://pagos.semicyuc.net/producto/curso-temperatura/
mailto:secretaria@semicyuc.org
http://www.semicyuc.org/
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