




La hemorragia digestiva alta (HDA) grave es una situación tiempo-dependiente que requiere una actuación 
precoz y coordinada entre diferentes especialidades. Existe una notable variabilidad entre centros en aspectos 
clave como la estabilización inicial, la estrategia transfusional o el momento de la endoscopia. La sesión virtual 
propuesta aborda este proceso de forma multidisciplinar a partir de un escenario clínico que se plantea al inicio, 
y recorre las decisiones clave desde el shock hasta el control del sangrado, ofreciendo a los profesionales 
herramientas prácticas y actualizadas

Esta sesión virtual se centra en las decisiones clave del manejo de la HDA grave, con el objetivo de reducir la 
variabilidad en la práctica clínica y mejorar la evolución y el pronóstico de estos pacientes



• Sistematizar la estabilización inicial del paciente con HDA grave incluyendo la reanimación hemodinámica, el manejo de la 
vía aérea y la identificación precoz del paciente de alto riesgo.

• Actualizar la estrategia transfusional y el manejo de la coagulopatía, revisando el papel de los umbrales transfusionales, las 
técnicas viscoelásticas y la reversión de los tratamientos anticoagulantes.

• Establecer un algoritmo de decisión multidisciplinar ante el fracaso del tratamiento endoscópico o el resangrado, definiendo 
el papel de la endoscopia de repetición, la angio-TC, la radiología intervencionista y la cirugía.

Esperamos sea de su interés.
Atentamente.

Dra. Dña. Eva María Santafosta Gómez
Coordinadora del grupo de trabajo de Patología Digestiva Crítica de la SEMICYUC

Dra. Dña. Daida García Rodríguez
Vice-coordinadora del grupo de trabajo de Patología Digestiva Crítica de la SEMICYUC



CRONOGRAMA (5 de noviembre de 2026)

17:00 – 17:10 Bienvenida y presentación
  Dra. Dña. Eva Santafosta. SMI Hospital Universitario de Bellvitge, Barcelona.
  Dra. Dña. Daida García. SMI Hospital Universitario Nuestra Señora de Candelaria, Tenerife.

17:10 – 17:25 Estabilización inicial: los primeros minutos de la HDA
  Dr. D. Juan Ramón Fernández Villanueva. SMI Complexo Hosp. Universitario de Santiago de 
  Compostela.

17:25 – 17:40 Estrategia transfusional y manejo de la hemostasia
  Dr. D. Pedro Alberto Merino García. SMI Hospital Universitario Río Hortega, Valladolid.

17:40 – 17:55 El momento óptimo de la endoscopia
  Dr. D. Alex Bofill. Serv. Gatroenterología - Hospital Clínic de Barcelona.

17:55 – 18:10 Cuando la endoscopia no es suficiente
  Dra. Dña. Silvia Castellet Farrús. Serv. Gatroenterología - Hospital Univ. Bellvitge, Barcelona.

18:10 – 18:30 Discusión, conclusión y cierre
  Todos los ponentes.



SECRETARÍA TÉCNICA

Contacto de la secretaría de la SEMICYUC: secretaria@semicyuc.org

Fecha de celebración: 5 de noviembre de 2026.
Formato: online.
Horario: 17:00 a 18:30 horas.
Número de plazas: 1.000
Precios:
 Asistencia de socios sin créditos: 0 €
 Asistencia de socios o no socios con opción a obtención de créditos: 25 €

Se solicitarán los Créditos de Formación Continuada de las Profesiones Médicas de la Comunidad de Madrid. Para su 
obtención, es obligatorio asistir a la totalidad de la sesión, aprobar un examen de tipo test con, al menos, el 50% de 
aciertos (donde las preguntas en blanco o erróneas no restan) y cumplimentar la encuesta de satisfacción posterior al 
evento.

Para formalizar la inscripción, pulsen aquí: 

boton-inscripcion - neobis

mailto:secretaria@semicyuc.org
https://pagos.semicyuc.net/


ORGANIZADO POR
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