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Los servicios de medicina intensiva afrontan un cambio profundo en su organizaciéon. La nueva distribucion de las
horas de guardia y de atencion continuada obliga a replantear la planificacion de tareas y la gestion de los recursos. A
ello se suma un relevo generacional en la especialidad y una mayor conciencia sobre el cuidado de los profesionales y
la prevencion del burnout. Todo esto exige imaginar nuevos modelos organizativos que garanticen la calidad asistencial
y, al mismo tiempo, el bienestar de quienes la hacen posible.

En esta sesion virtual tendremos un encuentro que nace con la voluntad de reflexionar, compartir experienciasy
construir juntos las respuestas que necesita el futuro de nuestros servicios.
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CRONOGRAMA (4 de noviembre de 2026)

17:00 - 17:05

17:05-17:30

17:30 - 17:55

17:55 -18:20

18:20 - 18:30
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Presentacion y Moderacion.

Dr. D. Jordi Morillas. SMI Hospital de Barcelona.
Dra. Dha. Marta Lépez Sanchez. SMI Hospital Universitario Marqués de Valdecilla, Santander.

Hacia un nuevo modelo de guardias en Medicina Intensiva: diseno y estado del estudio Delphi
Dr. D. Pablo Vidal Cortés. SMI Complejo Hospitalario Universitario de Orense.

Sostenibilidad del modelo de guardias en Medicina Intensiva: encuesta a intensivistas
en la Comunidad de Madrid.
Dra. Dia. Maria Cruz Martin Delgado. SMI Hospital Universitario 12 de Octubre, Madrid.

Dos contratos, dos miradas: los intensivistas jovenes ante las guardias,
la conciliaciony la continuidad asistencial

Dra. Ana Maria loan. SMI Hospital Universitario Fundacién Jiménez Diaz, Madrid.
Dr. D. Gabriel Gonzalez Wagner. SMI Hospital Universitario de Guadalajara.

Mesa redonda, pregunta de los asistentes y cierre de la sesion.
Todos los ponentes.




SECRETARIA TECNICA

Contacto de la secretaria de la SEMICYUC: secretaria@semicyuc.org

Fecha de celebracion: 4 de noviembre de 2026.
Formato: online.
Horario: 17:00 a 18:30 horas.
Numero de plazas: 1.000
Precios:
Asistencia de socios sin créditos: 0 €
Asistencia de no socios sin créditos: 20 €

Se solicitaran los Créditos de Formacion Continuada de las Profesiones Médicas de la Comunidad de Madrid. Para su
obtencidn, es obligatorio asistir a la totalidad de la sesidn, aprobar un examen de tipo test con, al menos, el 50% de
aciertos (donde las preguntas en blanco o erroneas no restan) y cumplimentar la encuesta de satisfaccion posterior al
evento.

Para formalizar la inscripcion, pulsen aqui: INSCRIPCI()N
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