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VI Edicion del Curso de Inmersion en
\Vledicina Intensiva para Hesidentes
de 2° ano de la SEMICYUC.




Los residentes de segundo ano de formacion en Medicina
Intensiva comienzan a realizar guardias en los Servicios de
Medicina Intensiva (SMI) de sus hospitales y precisan adquirir,
de manera gradual y progresiva, las competencias
profesionales que les son propias.

Por el, la Sociedad Espanola de Medicina Intensiva, Critica y
Unidades Coronarias (SEMICYUC), comprometida con la
formacion, impulsa este curso de inmersion en la
especialidad, en colaboracion con los distintos Grupos de
Trabajo y Proyectos de la Sociedad, para promover la
adquisicion homogénea de las bases de nuestra especialidad
segun las competencias europeas.
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Caracteristicas del curso & datos administrativos

El curso consta de una parte online y de otra presencial. La parte online se desarrollara a través de la plataforma Moodle de
la SEMICYUC, en la que cada alumno podra gestionar sus conexiones en el horario que mejor se adapte a sus necesidades.
Consta de 10 moddulos, coordinados por uno o dos Intensivistas senior, integrados por unidades tematicas impartidas por
intensivistas junior.

La parte presencial tendra lugar en las instalaciones de la SEMICYUC, situadas en la primera planta del numero 290 de la Calle Alcala
(28027, Madrid). Cada edicion presencial contara con 30 alumnos.

Durante la parte presencial, los 30 alumnos se dividiran en grupos y realizaran talleres “hands on”, entrenamiento con simuladores
virtuales y con maniquies de alta fidelidad con “debriefing” y aprendizaje mediante gamificacion. Ademas, se realizaran otras sesiones
con todos los alumnos como, por ejemplo, sesiones interactivas, discusion de casos clinicos, visualizacion de videos y tutoriales.

DATOS ADMINISTRATIVOS

Para poder realizar este curso, es requisito imprescindible ser socio de la SEMICYUC.
Precio: 280 €. El precio incluye: parte online, alojamiento, libro online y la comida de trabajo del jueves.

Para realizar la inscripcion al curso, visiten el siguiente enlace: https://pagos.semicyuc.net/

En caso de necesitar informacion adicional, secretaria@semicyuc.org.




Cronograma del curso

Presentacion Curso ONLINE y TEST Pre-Curso: 19 de octubre de 2026

APERTURA MODULO INICIALy MODULO IX: 20 de octubre de 2026
APERTURA MODULO I: 29 de octubre de 2026
APERTURA MODULO II: 26 de noviembre de 2026
APERTURA MODULOQ IlI: 17 de diciembre de 2026

APERTURA MODULO IV: 14 de enero de 2027
APERTURA MODULOQ V: 28 de enero de 2027
APERTURA MODULO VI: 11 de febrero de 2027
APERTURA MODULOQ VII: 25 de febrero de 2027
APERTURA MODULO VIII: 11 de marzo de 2027

Parte presencial primeras 30 inscripciones: del 31 de marzo al 2 de abril de 2027
Parte presencial segundas 30 inscripciones: del 7 al 9 de abril de 2027
Parte presencial terceras 30 inscripciones: del 14 al 16 de abril de 2027
Parte presencial cuartas 30 inscripciones: del 21 al 23 de abril de 2027
Parte presencial quintas 30 inscripciones: del 28 al 30 de abril de 2027
Parte presencial sextas 30 inscripciones: del 5 al 7 de mayo de 2027
Parte presencial séptimas 30 inscripciones: del 12 al 14 de mayo de 2027

*Para cerrar cada edicion presencial es imprescindible contar con un cupo de 30 alumnos.

En caso de no alcanzarse dicho cupo, la SEMICYUC puede decidir cancelar la edicion presencial y devolver las cuotas a los alumnos afectados. Las plazas son asignadas por parte de la Secretaria

Técnica de la SEMICYUC y, aunque haga todo lo que esté en sumano por colaborar, tiene la decision final sobre la asignacion de fechas a los alumnos.




Informacion sobre las fases presenciales

Cada edicion presencial del curso CIMIR2 de la SEMICYUC se celebrara en la sede de la SEMICYUC (Calle Alcala 290,
19, 18, 28027 Madrid) y los alumnos tendran su alojamiento en el Hostal Golden Alcala (Calle Alcala 288, 28027 de Madrid -
917 95 98 36) a escasos 10 metros de la sede. El régimen del hostal es “solo alojamiento” y las habitaciones seran asignadas
aleatoriamente por el Hostal. Cualquier cambio de habitacién debera ser coordinado en el Hostal directamente y cualquier gasto
extra sera a cargo de cada alumno no siendo posible deducir gastos del no uso del mismo por parte del alumno. Los alumnos al curso se
pueden poner en contacto con la secretaria de la SEMICYUC por email -secretaria@semicyuc.org- o llamando al 91 502 12 13.

Para acceder a la SEMICYUC se puede hacer:
Metro: linea 5 parada “El Carmen” o “Quintana”.
Autobus: lineas 38, 48, 106 y 113.

‘ ?@@@MN‘IZ@M

i m'ﬁ’@a,@sg
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Metodologia de la parte presencial & requisitos para aprobar

N\




Maodulo Inicial:
., 1. Reconocimientoy manejo inicial del paciente grave: fisiopatologia
Eva luaCIon del Yy diagnéstico diferencial. Awaro Castellanos Ortega.

Paciente Grave. 2. Transporte del Paciente Grave. Maria Martinez.

3. Detecciony Manejo inicial de las intoxicaciones agudas graves.

Jessica Ruiz Izquierdo

(Coordinado por 1
SEMICYUC Joven)

Test de autoevaluacion: test de respuesta multiple con solo una correcta con
retroalimentacién inmediata para afianzar los conocimientos aprendidos.




Modulo I: Patologia
Respiratoria.

(Coordinado por el Grupo de
Trabajo de Insuficiencia
Respiratoria Aguda)

,

b |

1. Insuficiencia respiratoria aguda: fisiopatologia y diagnoéstico
diferencial. Isabel Conejo y Sofia Garcia.

2. Gasometria arterial: evaluacion del intercambio gaseoso. Maria Martin-
Macho.

3. Oxigenoterapia. (§Qué dispositivo elegiry por qué? Maria Calle,
Montserrat Rodriguez y Paloma Gonzalez.

4. Principios de Ventilacion mecanica no invasiva. Raquel Montiel.

5. Principios de Ventilacion Mecanica invasiva. Belén Quesaday Sonia l
Lopez.

6. Interpretar curvas del respirador. Mecanica pulmonar. Félix Martiny
Noelia Albala.

7. Monitorizacion respiratoria durante la VM. Amanda Lesmes e Isaias
Martin.

8. Instrumentacion de la via aérea. Dispositivos y secuencia rapida de
intubacion orotraqueal. Andrea Ortiz.

9. NAC y SDRA. David Pérez.

10. EPOC, ASMAy HTP. Pablo Blanco Schweizer.

Test de autoevaluacion:
Preguntas test de respuesta multiple con sdélo una correcta con
retroalimentacién inmediata para afianzar los conocimientos aprendidos.




Maodulo Il. Patologia
Cardiovascular.

(Coordinado por el Grupo de
Trabajo de Cuidados Intensivos

Gle

Cardiolégicos y RCP)

N @

10.

11.

Fisiopatologia del shock. Tipos de shock y su perfil clinicoy
hemodinamico. Cecilia del Busto y Aarén Blandino.

Monitorizacion y manejo del shock. Ignacio Catalan y Clara Martinez.
Catéter de arteria pulmonar: qué es, como funciona, qué me ofrece.
Cristina Leon, Violeta Chica.

Termodilucién Transpulmonar: qué es, como funciona, qué me ofrece.
Sergio Tormo y Beatriz Quevedo

Monitorizacion hemodinamica con ecocardiografia: qué es, cOmo
funciona, qué me ofrece. Esther Portugal y David Pérez.

Farmacos vasopresores e inotropicos. Amanda Lesmes y Jorge Duerto.
Principios de los sistemas de soporte circulatorio mecanico. Joao Antonio
Lameirao y Nora Palomo.

Insuficiencia cardiaca aguda (EAP) y aguda sobre crénica: diagnostico
diferencial y tratamiento. Alejandra Cordén y Elena Sancho.

Abordaje del dolor toracico, diagndstico diferencial y manejo inicial.
Jose Higinio de Gea y Rebeca Vara.

Manejo de las Emergencias-Crisis hipertensivas. Nuria Utrilla y Guillermo
Gomez.

Alteraciones Electrocardiografias esenciales. Maria de las Mercedes Martin-
Macho y Raquel Maria Rodriguez.

Test de autoevaluacion:
Preguntas test de respuesta multiple con solo una correcta con
retroalimentacidon inmediata para afianzar los conocimientos aprendidos.
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Maodulo lll.
Patologia Renal.

1. Fisiopatologiay diagndstico de la Lesion Renal aguda. sesus

Barrueco.

Alteraciones mas frecuentes del equilibrio acido-base. geatriz
Lobo.

Alteraciones electroliticas mas habituales: Sodio y potasio. '

Marcos Barrios.

(Coordinado por el Grupo de
Trabajo de Cuidados Intensivos
Nefrolégicos)
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4. Fluidoterapia. Maria Ortiz.
5. Diuréticos. Beatriz Llorentey Jimena Lujan. P-
6. Principios de las Terapias continuas de depuracion

extrarrenal. siwia Chacén e Ignacio Saez.

7. Dosificacion de farmacos en la disfuncién renal y hepatica.
Alejandro Ubeda.

Depuracion Renal Continua (CRRT)
Circuito y componentes principales
Solucion de didlisis

0 vascular

Test de autoevaluacion:

Preguntas test de respuesta multiple con solo

una correcta con retroalimentacion inmediata para afianzar los
conocimientos aprendidos.




Modulo IV.
Patologia
~ Neurolégica

1. Fisiopatologia cerebral: lesidon primaria y secundaria. Jesus
Abelardo Barea y Francisco de Paula Delgado.

2. Diagnéstico diferencial del coma. 7xoan Ormazabal y Eva Maria
(Coordinado por el Grupo de Trabajo Pérez.
de Neurointensivismoy Trauma) 3. Monitorizacién de la funcién cerebral. Marina Sandra Cherchi

y Maria Angeles Ballesteros.

4. Tratamiento de la Hipertension intracraneal. Maria Luisa
Gascon e Ilvan Mataix.

5. Patologia cerebrovascular. Maria Victoria Martinez y Laura Galarza.
6. Sedacion, analgesiay delirio en la UCI. Escalasy
farmacos. Bundle ABCDE. Juan Higuera y Aarén Blandino.

GT NEUROINTENSIYISMO & TRAUMA
SEMICYUC

Test de autoevaluacion:

Preguntas test de respuesta multiple con solo una correcta con
retroalimentacion inmediata para afianzar los conocimientos
aprendidos.




Patologia digestiva
y metabolismo.

(Coordinado por el Grupo de
Trabajo de Metabolismoy
/ Nutricion)

Grupo Trabajo
Metabolismo y Nutricién

AN el R
Modulo V. '

. Abdomen agudo: diagndstico diferencial. Fitima Rivas.

2. Fallo hepatico agudo y agudo sobre cronico. Juan
Francisco Martinez.

. Hemorragia digestiva: causas y manejo. Silmary Febianny.

. Fundamentos de nutricion en el paciente critico. Esther
Portugal.

5. Alteracion del metabolismo glucidico: hipoglucemiae
hiperglucemia. Raquel Maria Rodriguez.

W

Test de autoevaluacion:

Preguntas test de respuesta multiple con solo una correcta
con retroalimentacion inmediata para afianzar los
conocimientos aprendidos.




Maodulo Vi: Patologia
Infecciosa

(Coordinado por el Grupo de
Trabajo de Enfermedades
Infecciosas y Sepsis)

8.
9.
tiempos de tratamientos.

Leonor Nogales y Ohiane Badallo. ‘

Test de autoevaluacion:

Preguntas test de respuesta multiple con solo una correcta

con retroalimentacién inmediata para afianzar los conocimientos
aprendidos.

Detectar sepsis y shock séptico. Maria Gonzslez.
Manejo inicial del shock séptico. Edgar Cortés.

Pruebas microbiolégicas, descripcion e interpretacion.
Juan Camilo Barrios.

Abordaje del paciente critico inmunocomprometido con
fiebre. Silvia Chacén e Irene Barrero.

Neumonias viricas epidémicas. Elisabeth Papiol.

Tratamiento empirico de los diferentes sindromes
infecciosos comunitarios. Jorge Nieto.

Proyectos Zero. Prevencion de la infeccion nosocomial
en la UCI . Estefania Prol.

Abordaje de la Infeccidon Nosocomial. Maria del Juncal Sanchez.
Eleccion antibioterapia empiricay dirigida. Dosificaciony




Modulo VII. Paciente

postquwu rgico de 1. Evaluacion inicial y manejo del paciente postoperado de
alto riesgo alto riesgo: cirugia cardiaca, neurocirugia y cirugia
\ . abdominal. /sabel Garcia-Cuadrado y Javier Rodriguez.
(Coordinado por el Grupo de 2. Abordaje inicial del paciente trasplantado. Judith Gutiérrez.
Trabajo de Hemoterapia,
| Hematologia y Oncologia Critica) 3. Valoracion inicial del paciente politraumatizado. Eva Maria
/ Pérez.

4. Hemorragia masiva. Hemoterapiay Coagulopatia.
Indicacion de trasfusion de hemoderivados. Kapil Laxman y

GTH H oc Nicolas Alejandro Suarez.
N\ 5. Urgencias durante el embarazo y puerperio. Cristina Sanchis.

Grupo de Trabajo de <
Hemoterapia, Hematologia y
Oncologia Critica - SEMICYUC

Test de autoevaluacion: ‘

- Preguntas test de respuesta multiple con solo una correcta con
retroalimentacién inmediata para afianzar los conocimientos
aprendidos.




Modulo VIII:
Seguridad del
-~ Paciente y Bioética.

(Coordinado por los Grupos de
Trabajo de Bioéticay Formaciény
Simulacién Clinica)

1. Comunicacion en UCI. Alberto Hernédndez y Andrea Ortiz.
2. Trabajo en Equipo. Aida Fernandez y Jesus Priego.
3. Seguridad del paciente critico. Pablo Augusto Concha.

4. Eticay Cuidados al final de la vida. Angel Estella y Maria
Mora.

Test de autoevaluacion:

Preguntas test de respuesta multiple con solo una correcta
con retroalimentacion inmediata para afianzar los
conocimientos aprendidos.




Modulo IX:
Procedimientos

1. Abordaje de la PCR. Maria Magdalena Garcias y Maria Teruel.
. Toracocentesis y drenajes Pleurales. cabriel iménezy Jorge Rubio.

. Marcapasos provisional. Anseimo Gily David Janeiro.

(Coordinando porel Plan
Nacional de RCP)

“ -
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3

4. Pericardiocentesis. Aurea Higény Pablo Safwat.

5. Balon de contrapulsacion intraadrtico. catalina Marchy Tomas Javier Leal.
6. Cardioversiony desfibrilacion. LuciaLspez.

7

. Canalizacion via venosa central y via arterial. Eiena Sancho, ignacio Gallego, L
Maria Mendoza y Maria Angeles Pradés.

8. Paracentesis. caria Saito y Laura Sayagues.

9. Sonda nasogéstrica y nasoyeyunal. Angela Patricia Rodriguez y Marcos Buj.

“

10. Puncion Lumbar. Alejandra Perez-Lombet y Andrea Carolina Alvarez.

11. Traqueostoml'a percuté Nea. Beatriz Lence e Ignacio Acosta.

Test de autoevaluacion:
Preguntas test de respuesta multiple con solo una correcta
con retroalimentacion inmediata para afianzar los conocimientos aprendidos.
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