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JUSTIFICACION ™ Co : 2

La sepsis y la infeccion grave representan un importante problema de salud por su elevada morbimortalidad en el paciente
critico. A pesar de la existencia de guias y protocolos, la creciente complejidad clinica, la variabilidad en la respuesta del
huésped y la emergencia de microorganismos multirresistentes hacen necesario avanzar hacia un enfoque mas
individualizado del manejo.

En este contexto, la medicina de precision aplicada a la infeccién grave permite adaptar las decisiones terapéuticas a las
caracteristicas  especificas de cada paciente, integrando aspectos clinicos, microbioldgicos y farmacoldgicos. Asimismo,
resulta fundamental actualizar conocimientos en areas clave como el tratamiento antimicrobiano optimizado, la
inmunomodulacién, el manejo de la infeccion nosocomial y las estrategias de prevencién y control.

La presente reunion del Grupo de Trabajo de Enfermedades Infecciosas y Sepsis (GTEIS) de la Sociedad Espanola de
Medicina Intensiva, Critica y Unidades Coronarias (SEMICYUC) responde a la necesidad de proporcionar un foro de
actualizacion cientffica y discusion clinica orientado a mejorar la calidad asistencial y los resultados en pacientes criticos con
sepsis e infeccion grave.




ETIVOS

Objetivo general.

Actualizar y mejorar el manejo del paciente critico con sepsis e infeccion grave mediante un enfoque basado en la evidencia
y orientado a la individualizacion terapéutica.

Objetivos especificos.

Revisar los avances en el diagnéstico precoz y el tratamiento de la sepsis.

Analizar estrategias de personalizacion terapéutica en el paciente critico.

Optimizar el uso de antimicrobianos, especialmente en infecciones por microorganismos multirresistentes.
Actualizar el manejo de las principales infecciones nosocomiales en UCI.

Abordar situaciones clinicas complejas, como la inmunosupresion y la neutropenia.

Evaluar estrategias de prevencion y control de la infeccion en el entorno de cuidados intensivos.

Fomentar la aplicacion practica de?lconocimiento cientifico en la toma de decisiones clinicas.

Incorporar la perspectiva del paciente, abordando las secuelas a largo plazo como el sindrome post-UCI.



COMITE ORGANIZADOR
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Presidente: Dr. José Garnacho Montero Vocales: Dr. Mario Chico Fernandez
Vicepresidente: Dr. Borja Suberviola Canas Dra. Maria Angeles Rodriguez Esteban
Secretaria: Dra. Maria Luisa Cantdn Bulnes Dra. Cristina Leén Moya
Presidente C.C.: Dr. Fernando Suérez Sipmann Dr. Amoldo Santos Oviedo
Tesorero: Dr. Juan Ramén Fernandez Villanueva Dr. Pablo Vidal Cortés

Dra. Waleska Chas Brami

Dra. Carola Giménez Esparza Vich

COMITE ORGANIZADOR LOCAL
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Presidenta: Dra. Maria Luisa Cantén Bulnes Vocales: Dra.lrene Barrero Garcia
Secretario: Dr. José Luis Garcia Garmendia Dr. Alvaro Lépez Lopez
Dra. Elena Gordillo Escobar
Dra. Maria José Roman Millan
Dra. Esperanza Fernandez Delgado
Dr. Rafael del Campo Tejedor
Dra.Ana Diaz Martin




COMITE CIENTIFICO
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Presidente: Dr. Fernando Suérez Sipmann Vocales:

Dr. Borja Suberviola Cafas
Secretaria: Dra. Maria Luisa Cantdn Bulnes

Dra. Cruz Soriano Cuesta

Dr. Rafael Zaragoza Crespo

Dr. José Luis Garcia Garmendia

Dra. Cristing Ledn Moya

Dra. Maria Angeles Rodriguez Esteban
Dra. Carola Giménez-Esparza Vich
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XXXVII REUNION DEL GRUPO DE TRABAJO DE ENFERMEDADES INFECCIOSAS Y SEPSIS (GT.E.LS.)
DE LA SOCIEDAD ESPANOLA DE MEDICINA INTENSIVA, CRITICAY UNIDADES CORONARIAS.




DEL PROTOCOLO AL PACIENTE. ) PROGRAMA GTEIS 2026
PERSONALIZANDO EL MANEJO DE LA SEPSIS Y LA INFECCION GRAVE.

MIERCOLES, 11 DE NOVIEMBRE

16.00-16.30  Entrega de documentacién
16.30-17.15  Simposio 1. Advanz Pharma.
17.20-18.05  Simposio 2. Shionogi.
18.10-19.00  Simposio 3. Menarini.
19.00-19.25  Pausa para café
19.25-20.10  Simposio 4.
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DEL PROTOCOLO AL PACIENTE. ) PROGRAMA GTEIS 2026
PERSONALIZANDO EL MANEJO DE LA SEPSIS Y LA INFECCION GRAVE.

JUEVES, 12 DE NOVIEMBRE

09.00-09.45  Simposio 5.MSD.
09.50-10.35  Simposio 6. Mundipharma.
1040-11.25  Simposio 7. Viatris.
11.30-1200  Pausa para Café
12.00-1245  Simposio 8. Pfizer.
1250-13.35  Simposio 9. AOP Health.
1340-15.00  Comida de trabajo.




DEL PROTOCOLO AL PACIENTE. ) PROGRAMA GTEIS 2026
PERSONALIZANDO EL MANEJO DE LA SEPSIS Y LA INFECCION GRAVE.

JUEVES, 12 DE NOVIEMBRE
15.00-15.15 Inauguracion GTEIS 2026.
15.15-16.00 Conferencia inaugural “Sepsis en la era de la medicina de precision: del protocolo al paciente”

16.00-17.45

Moderado por:

Dr. José Garmacho Montero. SMI HU. Virgen del Rocio, Sevilla.

Ponente:

Dr. Gustavo Ospina Tascén. Departamento de Cuidados Intensivos. Fundacion Valle del Lili, Cali (Colombia).

Sepsis 360°: diagndstico precoz, terapias innovadoras y liderazgo en la era de la medicina
critica personalizada.

Moderado por:

Dr. José Luis Garcia Garmendia.SMI H. San Juan de Dios de Aljarafe, Sevilla

Dr. Borja Suberviola Canas. SMI H. Marqués de Valdecilla, Santander.

© "De la fluidoterapia tradicional al control hemodindmico avanzado y personalizado”.

Dr. Ricard Ferrer Roca. SMI HU. Vall D'Ebron, Barcelona.

©"Manejo multimodal de vasopresores. Papel de los Beta-bloqueantes”.

Dr. Juan Pedro Martinez Garcia-Rodrigo. SMIHU. Virgen del Rocio, Sevilla.

©"Inmunomodulacion en el paciente con sepis (Immunomodulatory therapies in sepsis)'.
Dr. Evangelios Giamarellos. 4th Department of Internal Medicine. ATTIKON University Hospital, Atenas (Grecia).
©"Optimizacion del tratamiento antimicrobiano mediante el uso de PK/PD en infecciones
por bacilos Gram-negativos multirresistentes”

Dra. Helena Barrasa Gonzélez. SMI HU de Alava, Vitoria-Gasteiz.



DEL PROTOCOLO AL PACIENTE. ) PROGRAMA GTEIS 2026
PERSONALIZANDO EL MANEJO DE LA SEPSIS Y LA INFECCION GRAVE.

JUEVES, 12 DE NOVIEMBRE
17.45-18.15 Pausa para café

18.15-19.00 “Experiencias de pacientes con sepsis e infecciones graves”
Moderado por:

Dra. Carola Giménez-Esparza Vich. SMI H.Vega Baja de Orihuela, Alicante.
Dra. Teresa Aldabé Pallas. SMIHU. Virgen del Rocio, Sevilla.
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19.00=20:15 Asamblea GTEIS
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21.30 Cena de trabajo.







