




El intoxicado agudo crítico es uno de los motivos de consulta en
el que los Servicios de Medicina Intensiva (SMI) tienen un
protagonismo significativo, dentro de las múltiples causas que
llevan al ingreso al paciente en UCI. A pesar de su alta
prevalencia, así como de su tendencia al alza en las últimas
décadas, en un alto porcentaje de sus episodios, los
intensivistas son los únicos profesionales que intervienen en su
asistencia hasta su resolución . Esto es debido a su gran
heterogeinocidad etiológica/ causística, que dificulta la
orientación diagnóstica inicial, inclusive su alta complejidad
terapéutica . Por ello, representa uno de los pilares básicos
dentro del marco de las competencias y conocimientos que
deben ser exigidos a todo médico intensivista, sean cuales sean
las características de la unidad de críticos dónde desarrolle su
trabajo asistencial habitual .





OBJETIVO GENERAL

Repasar los conceptos fundamentales en la atención al intoxicado, como pueden ser 
las indicaciones de descontaminación digestiva, el uso racional de los antídotos o la 
depuración extrarrenal.

OBJETIVOS ESPECÍFICOS

- Profundizar en algunos aspectos específicos y relevantes de las intoxicaciones (el 
diagnóstico clínico sindrómico o las medidas específicas en situaciones de parada 
g^ªis~ªªk«§sª^®~ªs^Ï z~« ®ª^«®~ª|~« kzkg®ª~g^ªis~qª_psg~« k«§kgtpsg~«ÒÞÎ

- Presentar las últimas novedades científicas sobre intoxicaciones específicas 
(paracetamol, digoxina, nuevas drogas psicoactivas, etc.).

- Desarrollar algunos temas que pueden generar conflictos en la práctica clínica diaria 
(el niño intoxicado, la sumisión química, asistencia a los body  packersÒÞÎ

- Planteamiento del temario desde un punto de vista práctico afín a la simulación, con
casos clínicos concretos ilustrativos.
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MÓDULO 1 :
Enfoque Inicial de las intoxicaciones Agudas Graves.
Coordinado por la Dra. Luisa Corral Ansa.
Apertura: 1 de octubre de 2025. 
Examen de módulo: desde la apertura hasta el 30 de noviembre de 2025.

MÓDULO 2 :
Peculiaridades en el Tratamiento de Paciente Intoxicado Agudo.
Coordinado por la Dra. Antonia Socias Mir. 
Apertura : 1 de diciembre de 2025.
Examen de módulo: desde apertura hasta el 31 de enero de 2026.

EXAMEN FINAL :
Desde el 1 al 15 de febrero de 2026.

RECUPERACIONES:
Del 15 al 28 de febrero de 2026.
Encuesta de satisfacción y descarga de certificados: desde que el alumno realiza el examen final, 
o recuperación, y resulta apto/a.

Los alumnos serán responsables de respetar y comprometerse con los plazos establecidos, entendiéndolos inamovibles y aceptand o su calificación 
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Módulo 1:  ENFOQUE INICIAL DE LAS INTOXICACIONES AGUDAS GRAVES

Coordinado por Dra. Luisa Corral Ansa 
Apertura: 1 de octubre de 2025 
Examen de módulo: Desde la apertura hasta el 30 de noviembre de 2025

Tema 1: Repaso breve de la Epidemiología y Prioridades asistenciales en intoxicaciones agudas
              (Dra. Antonia Socias y Dra. Rosa Alcaraz)

Tema 2: Exploración física y toxíndromes
                (Dra. Ana García Miguélez  y Dra. Susana Altaba Tena)

Tema 3: Laboratorio toxicológico (tóxicos en orina y sangre, farmacocinética y dosis letal)
              (Dra. Maricela Jiménez López)
  
Tema 4: Descontaminación digestiva
              (Dra. Rosana Muñoz Bermúdez)

Tema 5:  Técnicas avanzadas y reanimación cardiopulmonar en el paciente grave intoxicado.
                (Dra. Jessica Ruiz Izquierdo y Dr. Sergio Castaño Ávila)



Módulo 1:  ENFOQUE INICIAL DE LAS INTOXICACIONES AGUDAS GRAVES

Tema 6: Antídotos
               (Dra. Mariona Badia Castelló y Dra. Sulamita Carvalho Brugger )

Tema 7: Acidosis Metabólica En El Paciente Intoxicado
               (Dra. Clara Serrano Ferrer  y Dr. Jaume Baldirà Martínez de Irujo)

Examen del módulo







Módulo 2:  PECULIARIDADES EN EL TRATAMIENTO DEL PACIENTE INTOXICADO AGUDO

Coordinado por la Dra. Antonia Socias Mir. 
Apertura: 1 de diciembre de 2025. 
Examen de módulo: Desde la apertura hasta el 31 de enero de 2026.

Tema 1 : Intoxicación Por Paracetamol Y Benzodiacepinas.
              (Dra. Álvarez Torres)

Tema 2: Intoxicación Alcohólica; Diagnóstico Diferencial Y Manejo Terapéutico Específico.
                (Dra. Esther Portugal Rodríguez y Dra. Mariona Badia Castelló)

Tema 3: Intoxicación Digitálica: Controversias, Indicación De Anticuerpos Antidigital .
               (Dra. Álvarez Torres)
  
Tema 4: Intoxicación por Gases.
               (Dr.Luis J. Yuste Domínguez y Dra. Gloria García Conejo)

Tema 5:  Intoxicación por setas, plantas, y animales venenosos. Uso de suero antiofídico en la mordedura  de víboras.                
                (Dra .Jessica Ruiz Izquierdo y Dra. Alejandra Fernández Trujillo)



Tema 6 : Contaminación Química: Fenol, Fluorhídrico, Organofosforados, Gases   Nerviosos Y Disolventes.
              (Dra. Jessica Ruiz Izquierdo y  Dr. Jaume Baldirá)

Tema 7: Diagnóstico inicial en las causticaciones digestivas (FBG vs TAC).
                (Dra. Maricela Jiménez)

Tema 8: Intoxicaciones Por Drogas De Abuso Y Uso Recreativo.
                    (Dr.  Miguel Galicia Paredes )

Tema 9 : Intoxicación Por Opiáceos Y Opioides.
                    (Dra. Rosana Muñoz Bermúdez y Dra. Clara Serrano Ferrer)

Tema 10 : Aspectos Éticos y Legales de las Intoxicaciones.
                (Dra. Alejandra Fernández Trujillo)

Tema 11: Intoxicación por bebidas energéticas y productos con cafeína.
                 (Dr.Rafael Blancas Gómez-Casero y Dra .Antonia Socias)

Examen de módulo








