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JUSTIFICACION

Elintoxicado agudo critico es uno de los motivos de consulta en
el que los Servicios de Medicina Intensiva (SMI) tienen un
protagonismo significativo, dentro de las multiples causas que
llevan al ingreso al paciente en UCI. A pesar de su alta
prevalencia, asi como de su tendencia al alza en las ultimas
décadas, en un alto porcentaje de sus episodios, los
intensivistas son los unicos profesionales que intervienen en su
asistencia hasta su resolucion. Esto es debido a su gran
heterogeinocidad etiolégica/ causisticas que dificulta la
orientacion diagnostica inicial, inclusive su alta complejidad
terapéutica. Por ello, representa uno de los pilares basicos
dentro del marco de las competencias y conocimientos que
deben ser exigidos atodo meédico intensivista, sean cuales sean
las caracteristicas de la unidad de criticos donde desarrolle su
trabajo asistencial habitual.
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OBJETIVOS

OBJETIVO GENERAL

Repasar los conceptos fundamentales en la atencion al intoxicado, como pueden ser
las indicaciones de descontaminacion digestiva, el uso racional de los antidotos o la
depuracion extrarrenal.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

- Profundizar en algunos aspectos especificos y relevantes de las intoxicaciones (el
diagndstico clinico sindromico o las medidas especificas en situaciones de parada |
gh2is~228Kk«8sarN®~23s"N| z~« ®2MN«®~2]| ~« kzkg®2 ~gA\§\i S - e k gt ps

- Presentar las dltimas novedades cientificas sobre intoxicaciones especificas
(paracetamol, digoxina, nuevas drogas psicoactivas, etc.).

- Desarrollar algunos temas que pueden generar conflictos en la practica clinica diaria
(el nifio intoxicado, la sumisién quimica, asistencia a los body packersO b |

- Planteamiento del temario desde un punto de vista practico afin a la simulacién, con
casos clinicos concretos ilustrativos.
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MODULO 2 :

Peculiaridades en el Tratamiento de Paciente Intoxicado Agudo.
X Coordinado por la Dra. Antonia Socias Mir.

Apertura : 1 de diciembre de 2025.

Examen de modulo: desde apertura hasta el 31 de enero de 2026.

EXAMEN FINAL :
Desde el 1 al 15 de febrero de 2026.

%;‘{%ﬂ (. RECUPERACIONES
% Del 15 al 28 de febrero de 2026.
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Encuesta de satisfaccion y descarga de certificados: desde que el alumno realiza el examen final,

® aunn

e oun O FECUPEracion, y resulta apto/a.

@ ami

@ mmm ) o5 alumnos seran responsables de respetar y comprometerse con los plazos establecidos, entendiéndolos inamovibles y aceptand
S g~{~ 1@ "8®"i k| kz g ®«~ k| ghr«~ ik |~ g {8zs?z~«l

.

MA

Q\

A

- —
g ——b

Py i
W \
/1)/';/} i
T
<7
.':"417,26!
\\‘- \gj'; >
t ¥3s
ad g d daslied o / e =9
ey P - 4
f1i7 il A
| N
R, %
o su calificacion !
§~2 {~®s ~« ik "g@kis®*gs | ik wp~2}
CURSO ONLINE
DE TOXICOLOGIA
CLINICA CRITICA




JUSTIFICACION - OBJETIVOS - DIRECCION DEL CURSO Y DOCENTES -

= =
— —

CRONOGRAMA - TEMARIO - EVALUACION - SECRETARIA TECNICA

= = \ CURSO ONLINE
Sﬁ/\/\,L\ UG DE TOXICOLOGIA

CLINICA CRITICA




CURSO ONLINE

DE TOXIC GIA
CLINICA CR




Modulo 1: ENFOQUE INICIAL DE LAS INTOXICACIONES AGUDAS GRAVES

Coordinado por Dra. Luisa Corral Ansa
Apertura: 1 de octubre de 2025
Examen de modulo: Desde la apertura hasta el 30 de noviembre de 2025

Tema 1: Repaso breve de la Epidemiologia y Prioridades asistenciales en intoxicaciones agudas
(Dra. Antonia Socias y Dra. Rosa Alcaraz)

Tema 2: Exploracion fisica y toxindromes
(Dra. Ana Garcia Miguélez y Dra. Susana Altaba Tena)

Tema 3: Laboratorio toxicoldgico (téxicos en orina y sangre, farmacocinética y dosis letal)
(Dra. Maricela Jiménez Lopez)

Tema 4: Descontaminacion digestiva
(Dra. Rosana Muiioz Bermudez)

Tema 5: Técnicas avanzadas y reanimacion cardiopulmonar en el paciente grave intoxicado.
(Dra. Jessica Ruiz Izquierdo y Dr. Sergio Castaino Avila)
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Modulo 1: ENFOQUE INICIAL DE LAS INTOXICACIONES AGUDAS GRAVES

Tema 6: Antidotos
(Dra. Mariona Badia Castellé y Dra. Sulamita Carvalho Brugger )

Tema 7: Acidosis Metabdlica En El Paciente Intoxicado
(Dra. Clara Serrano Ferrer y Dr. Jaume Baldira Martinez de Irujo)

Examen del médulo
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Modulo 2: PECULIARIDADES EN EL TRATAMIENTO DEL PACIENTE INTOXICADO AGUDO

Coordinado por la Dra. Antonia Socias Mir.
Apertura: 1 de diciembre de 2025.
Examen de modulo: Desde la apertura hasta el 31 de enero de 2026.

Tema 1 : Intoxicacion Por Paracetamol Y Benzodiacepinas.
(Dra. Alvarez Torres)

Tema 2: Intoxicacion Alcohdlica; Diagnostico Diferencial Y Manejo Terapéutico Especifico.
(Dra. Esther Portugal Rodriguez y Dra. Mariona Badia Castell0)

Tema 3: Intoxicacion Digitalica: Controversias, Indicacion De Anticuerpos Antidigital .
(Dra. Alvarez Torres)

Tema 4: Intoxicacion por Gases.
(Dr.Luis J. Yuste Dominguez y Dra. Gloria Garcia Conejo)

Tema 5: Intoxicacion por setas, plantas, y animales venenosos. Uso de suero antiofidico en la mordedura de viboras.
(Dra .Jessica Ruiz Izquierdo y Dra. Alejandra Fernandez Trujillo)
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Tema 6 : Contaminacion Quimica: Fenol, Fluorhidrico, Organofosforados, Gases Nerviosos Y Disolventes.
(Dra. Jessica Ruiz Izquierdo y Dr. Jaume Baldira)

Tema 7: Diagnostico inicial en las causticaciones digestivas (FBG vs TAC).
(Dra. Maricela Jiménez)

Tema 8: Intoxicaciones Por Drogas De Abuso Y Uso Recreativo.
(Dr. Miguel Galicia Paredes)

Tema 9 : Intoxicacién Por Opiaceos Y Opioides.
(Dra. Rosana Muiioz Bermudez y Dra. Clara Serrano Ferrer)

Tema 10 : Aspectos Eticos y Legales de las Intoxicaciones.
(Dra. Alejandra Fernandez Truijillo)

Tema 11: Intoxicacion por bebidas energéticas y productos con cafeina.
(Dr.Rafael Blancas Gomez-Casero y Dra .Antonia Socias)

Examen de moédulo
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El curso se dividird en dos mddulos formativos, desarrollados a lo largo de 5 meses
(68,56 horas lectivas). Se solicitara la acreditacién de formacidon continuada del SNS a la
Comunidad de Madrid para medicina y enfermeria.

Cada médulo se divide en temas. Cada tema cuenta con el siguiente material didactico: un
video explicativo, diapositivas, un documento de texto con el contenido académico vy
diferente material bibliografico y audiovisual de apoyo.

El curso tiene evaluaciéon continua , es decir , hay que ir aprobando el examen parcial de
cada mdédulo para pasar al siguiente.

El cronograma del curso indica claramente las fechas de apertura y cierre de cada mdédulo.

La apertura indica desde cudndo estén disponibles los contenidos de cada mdédulo, asi

como la posibilidad de realizar el examen. La fecha de cierre, por su parte, indica el dltimo

dia en el que estard disponible el examen de mdédulo.
|
Para superar el curso sera necesario haber completado la totalidad de las clases, aprobar

los exdmenes de cada mddulo con un 50% de aciertos (30 preguntas sin limite de intentos)

y obtener una puntuacién en el examen final mayor del 50% (50 preguntas tipo test, de

respuesta Unica y un maximo de 3 intentos por alumno).




