TALLER PRECONGRESO

APLICACIONES
AVANZADAS DE LA

ECOGRAFA EN EL
PACIENIE CRITIEO




JUSTIFICACION

La ecografia se ha consolidado como una herramienta
fundamental en el manejo del paciente critico. Su
capacidad para proporcionar informacién en fiempo real,
no invasiva y repetible, permite opfimizar las decisiones
diagnésticas y terapéuticas  en escenarios de dlta
complejidad. Este taller, dirigido a médicos intensivistas con
experiencia bésica previa en ecografia crifica, fiene como
objetivo capacitar a los participantes en la aplicacién
practica de la ecografia para evaluar pardmetros
hemodindmicos, la congestién sistémica y el soporte
avanzado como la ecografia fransesofdgica, habilidades
cruciales para mejorar los desenlaces en la atencién critica.




OBJETIVOS

1) Consolidar y profundizar conocimientos sobre principios
avanzados de la ecografia en el paciente critico, induyendo
Doppler fisular y andlisis hemodindmico detallado.

2) Desarrollar competencias pradticas en la evaluacién del
gasto cardiaco, respuesta a volumen y presiones de
llenado.

3) Capacitar en la identificacién de signos de congestién
sistémica utilizando el protocolo VEXUS.

4) Familiarizarse con el uso del ecdgrafo transesofdgico en
escenarios avanzados de monitorizacion y soporte.

5) Proporcionar herramientas para integrar los hallazgos
ecogrdficos en la toma de decisiones dlinicas.




PROFESORADO

(Instructores expertos en ecografia aplicada al paciente critico)

' Dra. Diia. Virginia Fraile Gutiérrez
‘ (SMI Hospital Rio Hortega, Valladolid)
Dra. Diia. Ana Ochagavia Calvo
' (SMI Complejo Hospitalario de Bellvitge, Hospitalet de Llobregat)
Dr. D. Lluis Zapata Fenor

T

(SMI Hospital Universitario Sant Pau, Barcelona)

Dr. D. Luis Martin Villén
(SMI Hospital Universitario Virgen del Rocio, Sevilla)
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CRONOGRAMA

10.00 horas

10.30 horas
11.30 horas
12.30 horas
13.30 horas

14.30 horas
15.00 horas

Introduccién al curso, presentacién de objetivos.
Taller 1 Taller 2 Taller 3 Taller 4
Grupo 1 Grupo2  Grupo3 Grupo 4
Grupo 4 Grupo 1 Grupo 2  Grupo 3
Grupo3  Grupo 4 Grupo1l Grupo 2
Grupo2  Grupo 3 Grupo4 Grupo 1

Evaluacién, debriefing y cierre del curso.
Fin del curso.
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1) ESTMACION DEL GASTO CARDIACO'Y DE LA RESPUESTA A VOLUMEN.

Contenido teérico (15 minutos).
- Principios de estimacién del gasto cardiaco mediante ecografia: Doppler en
' fracto de salida del ventriculo izquierdo (VTI). ‘
- Indicadores dindmicos de respuesta a volumen: variacién del diGmetro de la |

vena cava inferior y delta VTI.

A

Practica (45 minutos).

- Uso del Doppler pulsado en tracto de salida del VI en modelo sano.

|

- Medicién de variacidn del didmetro de la vena cava inferior.

- Interpretacién de hallazgos y correlacién clinica.
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TALLERES
2) ESTUDIO DE LAS PRESIONES DE LLENADO

Contenido tedrico (15 minutos).
- Relacién entre presiones de llenado y pardmetros ecogrdficos: Doppler tisular y andlisis

' del indice E/¢’.

- Evaluacién de las presiones auriculares derechas gradiente de la insuficiencia fricispide
‘ a'y vena cava inferior.

Estudio de la velocidad del tracto de salida del ventriculo derecho.
' Préctica (45 minutos).

- Medicién de velocidades del Doppler tisular (e’) y E/e’ en el anillo mitral lateral y
septal.

- Evaluacién dindmica de la vena cava inferior y su correlacién con presiones de llenado.
- Andilisis del flujo del fracto de salida del ventriculo derecho.
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TALLERES
3) ANALISIS DE LA CONGESTION SISTEMICA (PROTOCOLO VEXUS)

Contenido teérico (15 minutos).

- Concepto de congestién sistémica y su relevancia clinica.
- Evaluacién ecogrdfica del protocolo VEXUS: vena cava inferior, venas hepdéticas, vena
porta y venas renales.

Practica (45 minutos).

T 7Y

- Escaneo de venas hepdticas, porta y renales en modelo sano.
- Andilisis e interpretacién del grado de congestidn sistémica segun el indice VEXUS.
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TALLERES
4) TEORIA DE PLANOS Y UTILDAD DE LA ECOGRAFIA TRANSESOFAGICA (ETE)

Contenido teérico (15 minutos).
- Infroduccién a la ecografia fransesofdgica: indicaciones y limitaciones en el paciente
' critico.
- Principios de orientacién de planos transesofégicos y ventanas més dtiles en escenarios
‘ criticos.
| - Aplicaciones avanzadas: evaluacién de funcién ventricular, deteccién de émbolos y
. monitorizacién hemodindmica.

T TY

Préctica (45 minutos).

- Orientacién de planos bésicos: transgdsirico, transesofdgico medio y supraesofdgico.
- Reconocimiento de estructuras anatémicas clave.

- Resolucién de casos clinicos simulados: shock cardiogénico, taponamiento cardiaco,
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SECRETARIA TECNICA

Curso Pre-LX Congreso Nacional de la SEMICYUC.

Dirigido a profesionales del paciente critico que deseen profundizar en sus conocimientos previos de
Ecografia Critica.
Fecha de celebracion : 15 de junio de 2025 en horario de 10.00 a 15.00 horas.
Lugar: Hotel Sercotel Sorolla Palace, Salas Perellonet & Arenas y Brosquil & Palmeretes.
Av. de les Corts Valencianes, 58, Pobles de l'Oest, 46015 Valencia, Valencia.
Numero de plazas: 32 (cuatro grupos de 8 alumnos).
Tarifas:
Socios de la SEMICYUC: 120 €
Socios MIR de la SEMICYUC: 90 €
No socios de la SEMICYUC: 220 €

Para inscribirse, pulse aqui.

Se solicitara la acreditacidon de formacidén continuada de las profesiones médicas. Para resultar apto/a
en el curso, es necesario asistir a la totalidad de los talleres y completar satisfactoriamente todas las
tareas presentadas por el personal docente y, ademas, realizar una encuesta de satisfaccion posterior

al curso.

Contacto con la Secretaria de la SEMICYUC: secretaria@semicyuc.org



mailto:secretaria@semicyuc.org

LOS PROFESIONALES DEL ENFERMO CRITICO

COLABORAN

Q More Than Simulators™
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