


Los Residentes de 2º año de formación en
medicina intensiva comienzan a realizar
guardias en los servicios de medicina intensiva
(SMI) de sus hospitales y precisan adquirir, de
manera gradual y progresiva, las competencias
profesionales que les son propias.

Por ello, la Sociedad Española de Medicina
Intensiva Crítica y Unidades Coronarias
(SEMICYUC), comprometida con la formación,
impulsa este curso de inmersión en la
especialidad, en colaboración con los
distintos grupos de trabajo, para promover la
adquisición homogénea de las bases de
nuestra especialidad según las competencias
europeas.



GENERAL

• Proporcionar, a los residentes de 2º año de formación en 
medicina intensiva a nivel nacional, las bases teóricas que 
sustenten la adquisición de las competencias profesionales 
que les son propias con evidencia científica.     

ESPECÍFICOS

• Identificar la gravedad, o potencial gravedad, y conocer las 
bases fisiopatologías de las principales situaciones críticas.

• Realizar un diagnóstico diferencial y el manejo inicial, tras 
integrar toda la información disponible.

• Potenciar las habilidades no técnicas, la seguridad y el trabajo 
en equipo.

• Practicar los conocimientos teóricos adquiridos, mediante 
sesiones interactivas y de simulación clínica, demostrando la 
adquisición de competencias y la capacidad de prevenir y 
resolver problemas.
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MÓDULO INICIAL. EVALUACIÓN DEL PACIENTE GRAVE

MÓDULO I. PATOLOGÍA RESPIRATORIA

MÓDULO II. PATOLOGÍA CARDIOVASCULAR

MÓDULO III. PATOLOGÍA RENAL

MÓDULO IV. PATOLOGÍA NEUROLÓGICA

MÓDULO V. PATOLOGÍA DIGESTIVA

MÓDULO VI. PATOLOGÍA INFECCIOSA

MÓDULO VII. POSTOPERATORIO DE ALTO RIESGO

MÓDULO  VIII. SEGURIDAD DEL PACIENTE Y BIOÉTICA 

MÓDULO IX. PROCEDIMIENTOS
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El curso consta de una parte online y de otra presencial. La parte online se desarrollará a través de la plataforma Moodle de
la SEMICYUC, en la que cada alumno podrá gestionar sus conexiones en el horario que mejor se adapte a sus necesidades. 
Consta de 10 módulos, coordinados por uno o dos Intensivistas senior, integrados por unidades temáticas impartidas por 
intensivistas junior. 

Al finalizar cada módulo, se realizará una webinar participativa de asistencia obligada impartida por el coordinador del grupo de trabajo 
correspondiente a cada módulo donde se tratarán los puntos clave. La parte presencial tendrá lugar en las instalaciones de la SEMICYUC, 
situadas en la primera planta del número 290 de la Calle Alcalá (28027, Madrid). Cada edición presencial contará con 30 alumnos.

Durante la parte presencial, los 30 alumnos se dividirán en grupos y realizarán talleres “hands on”, entrenamiento con simuladores virtuales y con 
maniquíes de alta fidelidad con “debriefing” y aprendizaje mediante gamificación. Además, se realizarán otras sesiones con todos los alumnos 
como, por ejemplo, sesiones interactivas, discusión de casos clínicos , visualización de vídeos y tutoriales.

DATOS ADMINISTRATIVOS

Para poder realizar este curso, es requisito imprescindible ser socio de la SEMICYUC. 
Precio: 270 €. El precio incluye: parte online, alojamiento, libro online y la comida de trabajo del jueves.

Para realizar la inscripción al curso, visiten el siguiente enlace:  https://pagos.semicyuc.net/

En caso de necesitar información adicional, secretaria@semicyuc.org.



Presentación Curso ONLINE y TEST Pre-Curso: 4 de noviembre 2024

Webinar inicial

APERTURA MODULO INICIAL y MODULO IX: 4 de noviembre (Webinar MÓDULO INICIAL: 12 noviembre 2024, 17:30 h) 
APERTURA MODULO I: 14 de noviembre (Webinar MÓDULO I: 12 diciembre 2024, 17:30 h)

APERTURA MODULO II: 13 de diciembre (Webinar MÓDULO II: 9 enero 2025, 17:30 h)
APERTURA MODULO III: 10 de enero (Webinar MÓDULO III: 23 enero 2025, 17:30 h) 
APERTURA MODULO IV: 24 de enero (Webinar MÓDULO IV: 6 febrero 2025, 17:30 h)
APERTURA MODULO V: 7 de febrero (Webinar MÓDULO V: 20 febrero 2025, 17:30 h)
APERTURA MODULO VI: 21 de febrero (Webinar módulo VI: 6 marzo 2025, 17:30 h)

APERTURA MODULO VII: 7 de marzo (Webinar MÓDULO VII: 20 de marzo 2025, 17:30 h)
APERTURA MODULO VIII: 21 de marzo ( Webinar MÓDULO VIII: 3 abril 2025, 17:30 h)

Parte presencial primeras 30 inscripciones: del 9 al 11 de abril de 2025
Parte presencial segundas 30 inscripciones: del 23 al 25 de abril de2025

Parte presencial terceras 30 inscripciones: del 7 al 9 de mayo e 2025
Parte presencial cuartas 30 inscripciones: 14 al 16 de mayo de 2025 
Parte presencial quintas 30 inscripciones: 21 al 23 de mayo de 2025
Parte presencial sextas 30 inscripciones: 28 al 30 de mayo de 2025

*Para cerrar cada edición presencial es imprescindible contar con un cupo de 30 alumnos. 
En caso de no alcanzarse dicho cupo, la SEMICYUC puede decidir cancelar la edición presencial y devolver las cuotas a los alumnos afectados.

Fin del curso, encuesta de satisfacción y entrega de diplomas: a la finalización de la última fase presencial.



Cada edición presencial del curso CIMIR2 de la SEMICYUC se celebrará en la sede de la SEMICYUC (Calle Alcalá 290, 
1º, 1ª, 28027 Madrid) y los alumnos tendrán su alojamiento en el Hostal Golden Alcalá (Calle Alcalá 288, 28027 de Madrid –
917 95 98 36) a escasos 10 metros de la sede. El régimen del hostal es “solo alojamiento” y las habitaciones serán asignadas 
aleatoriamente por el Hostal. Cualquier cambio de habitación deberá ser coordinado en el Hostal directamente y cualquier gasto 
extra será a cargo de cada alumno. Los alumnos al curso se pueden poner en contacto con la secretaría de la SEMICYUC a través
del email secretaria@semicyuc.org o llamando al  91 502 12 13.

Para acceder a la SEMICYUC se puede hacer:
Metro: línea 5 parada “El Carmen” o “Quintana”.

Autobús: líneas 38, 48, 106 y 113.

Todas las ediciones darán comienzo un miércoles a las 15.00 horas y finalizarán el viernes a las 15.00 horas

mailto:secretaria@semicyuc.org


Miércoles-Viernes

• Bienvenida, presentación y metodología del curso.
• Distintos casos clínicos interactivos.
• Tutoriales de electrocardiografía, hemodinámica, TCDE
• Talleres prácticos con:

o Simuladores de Ventilación Mecánica 
o Vía aérea, ecocardiografía
o Soporte vital inmediato
o Comunicación de malas noticias
o Casos simulados de alta fidelidad (con la colaboración de Chiesi).
o Seguridad y trabajo en equipo.

• Encuesta de satisfacción y debriefing del curso.
• Comida del jueves a cargo de la SEMICYUC.



Realizar el test pre-Curso.
Visualizar las clases online y aprobar los test de autoevaluación de cada módulo.

Asistir a los webinars (se permite fallar a uno), 
visualizando la totalidad de los contenidos y superar el 100% de los test post-webinar.

Rellenar el cuestionario de satisfacción.
Realizar el Test post-Curso.

Asistir al 100% de la parte presencial.



Módulo Inicial. Evaluación del Paciente 
Grave
Coordinadora: Beatriz Lobo (H. Henares) 

1. Reconocimiento y manejo inicial del paciente grave. a: 
fisiopatología y diagnóstico diferencial. Álvaro Castellanos Ortega.

2. Transporte del Paciente Grave. María Martínez.

3. Detección y Manejo inicial de las intoxicaciones agudas graves. 
Jessica Ruiz.

Webinar en directo, de obligada asistencia e interactivo. Resumen del 
Módulo en el que los alumnos podrán realizar sus consultas al 
coordinador/a.

Test de autoevaluación: 15 preguntas test de respuesta múltiple con solo 
una correcta con retroalimentación inmediata para afianzar los 
conocimientos aprendidos.



Módulo I. Patología Respiratoria
Coordinador: Gonzalo Hernández Martínez (Hospital Universitario de Toledo).

1. Insuficiencia respiratoria aguda: fisiopatología y diagnóstico diferencial. Isabel Conejo y Sofía García.
2. Gasometría arterial: evaluación del intercambio gaseoso. María Martín-Macho. 

3. Oxigenoterapia. ¿Qué dispositivo elegir y por qué? María Calle, Montserrat Rodríguez y Paloma González.
4. Principios de Ventilación mecánica no invasiva. Raquel Montiel.

5. Principios de Ventilación Mecánica invasiva. Belén Quesada y Sonia López.
6. Interpretar curvas del respirador. Mecánica pulmonar. Félix Martín y Noelia Albalá.

7. Monitorización respiratoria durante la VM. Amanda Lesmes e Isaías Martín.
8. Instrumentación de la vía aérea. Dispositivos y secuencia rápida de intubación orotraqueal. Andrea Ortiz.

9. NAC y SDRA. David Pérez.
10. EPOC, ASMA y HTP.  Pablo Blanco Schweizer. 

Webinar en directo, de obligada asistencia e interactivo. 
Resumen del Módulo en el que los alumnos podrán realizar sus consultas al coordinador/a.

Test de autoevaluación: 
15 preguntas test de respuesta múltiple con sólo 

una correcta con retroalimentación inmediata 
para afianzar los conocimientos aprendidos.



Módulo II. Patología Cardiovascular

Coordinador: Dr. Luís Martín Villén (Hospital Universitario Virgen del Rocío, Sevilla)

1. Fisiopatología del shock. Tipos de shock y su perfil clínico y hemodinámico. Cecilia del Busto y Aarón Blandino.
2. Monitorización y manejo del shock. Ignacio Catalán  y Clara Martínez.
3. Catéter de arteria pulmonar: qué es, cómo funciona, qué me ofrece. Cristina León, Violeta Chica.
4. Termodilución Transpulmonar: qué es, cómo funciona, qué me ofrece. Sergio Tormo y Beatriz Quevedo
5. Monitorización hemodinámica con ecocardiografía: qué es, cómo funciona, qué me ofrece. Esther Portugal y David Pérez.
6. Fármacos vasopresores e inotrópicos. Amanda Lesmes y Jorge Duerto.
7. Principios de los sistemas de soporte circulatorio mecánico. Joao Antonio Lameirao y Nora Palomo.
8. Insuficiencia cardiaca aguda (EAP) y aguda sobre crónica: diagnóstico diferencial y tratamiento. Alejandra Cordón y Elena Sancho.
9. Abordaje del dolor torácico, diagnóstico diferencial y manejo inicial. Jose Higinio de Gea y Rebeca Vara.
10. Manejo de las Emergencias-Crisis hipertensivas. Nuria Utrilla y Guillermo Gómez.
11. Alteraciones Electrocardiografías esenciales. María de las Mercedes Martín-Macho y Raquel María Rodríguez.

Webinar en directo, de obligada asistencia e interactivo. 

Test de autoevaluación: 
15 preguntas test de respuesta múltiple con solo una correcta con retroalimentación 
inmediata para afianzar los conocimientos aprendidos.



Módulo III. Patología Renal
Coordinador: Dr. Manuel García-Montesinos de la Peña  (C. U. Navarra).

1. Fisiopatología y diagnóstico de la Lesión Renal aguda. Jesús Barrueco.

2. Alteraciones más frecuentes del equilibrio ácido-base. Beatriz Lobo.

3. Alteraciones electrolíticas más habituales: Sodio y potasio. Marcos Barrios.

4. Fluidoterapia. María Ortiz.

5. Diuréticos. Beatriz Llorente y Jimena Luján.

6. Principios de las Terapias continuas de depuración extrarrenal. Silvia Chacón e Ignacio Sáez.

7. Dosificación de fármacos en la disfunción renal y hepática. Alejandro Úbeda.

Webinar en directo, de obligada asistencia e interactivo. 
Resumen del Módulo en el que los alumnos podrán realizar sus consultas al coordinador/a.

Test de autoevaluación: 
15 preguntas test de respuesta múltiple con solo 

una correcta con retroalimentación inmediata  para afianzar los conocimientos aprendidos. 



Módulo IV. Patología Neurológica
Coordinador: Iker García Sáez (H. U. Donostia)

1. Fisiopatología cerebral: lesión primaria y secundaria. Jesús Abelardo Barea y Francisco de Paula Delgado.
2. Diagnóstico diferencial del coma. Txoan Ormazabal y Eva María Pérez.
3. Monitorización de la función cerebral. Marina Sandra Cherchi y María Ángeles Ballesteros.
4. Tratamiento de la Hipertensión intracraneal. María Luísa Gascón e Iván Mataix.
5. Patología cerebrovascular. María Victoria Martínez y Laura Galarza.
6. Sedación, analgesia y delirio en la UCI. Escalas y fármacos. Bundle ABCDE. Juan Higuera y Aarón Blandino.

Webinar en directo, de obligada asistencia e interactivo. 
Resumen del Módulo en el que los alumnos podrán realizar sus consultas al coordinador/a.

Test de autoevaluación: 15 preguntas test de respuesta múltiple con solo una correcta con retroalimentación 
inmediata para afianzar los conocimientos aprendidos.



Módulo V. Patología digestiva.
Coordinador: Dr. Carlos González Iglesias (H. de Barbastro, Aragón).

1. Abdomen agudo: diagnóstico diferencial. Fátimas Rivas.
2. Fallo hepático agudo y agudo sobre crónico. Juan Francisco Martínez.

3. Hemorragia digestiva: causas y manejo. Silmary Febianny.
4. Fundamentos de nutrición en el paciente crítico. Esther Portugal.

5. Alteración del metabolismo glucídico: hipoglucemia e hiperglucemia.  Raquel María Rodríguez.

Webinar en directo, de obligada asistencia e interactivo. 
Resumen del Módulo en el que los alumnos podrán realizar sus consultas al coordinador/a.

Test de autoevaluación: 
15 preguntas test de respuesta múltiple con solo una correcta con retroalimentación inmediata para afianzar 

los conocimientos aprendidos.



Módulo VI: Patología Infecciosa
Coordinador: Dr. David Andaluz Ojeda (H. HM Sanchinarro, Madrid).

1. Detectar sepsis y shock séptico. María González.
2. Manejo inicial del shock séptico. Edgar Cortés. 
3. Pruebas microbiológicas, descripción e interpretación. Juan Camilo Barrios.
4. Abordaje del paciente crítico inmunocomprometido con fiebre. Silvia Chacón e Irene Barrero.
5. Neumonías víricas epidémicas. Elisabeth Papiol.
6. Tratamiento empírico de los diferentes síndromes infecciosos comunitarios. Jorge Nieto.
7. Proyectos Zero. Prevención de la infección nosocomial en la UCI . Estefanía Prol.
8. Abordaje de la Infección Nosocomial. María del Juncal Sánchez.
9. Elección antibioterapia empírica y dirigida. Dosificación y tiempos de tratamientos. 

Leonor Nogales y Ohiane Badallo.

Webinar en directo, de obligada asistencia e interactivo. 
Resumen del Módulo en el que los alumnos podrán realizar sus consultas al coordinador/a. 

Test de autoevaluación: 15 preguntas test de respuesta múltiple con solo una correcta 
con retroalimentación inmediata para afianzar los conocimientos aprendidos. 



Módulo VII. Paciente postquirúrgico de alto riesgo
Coordinadora: María Gero (H. U. de Burgos)

1. Evaluación inicial y manejo del paciente postoperado de alto riesgo: cirugía cardiaca, 
neurocirugía y cirugía abdominal. Isabel García-Cuadrado y Javier Rodríguez.

2. Abordaje inicial del paciente trasplantado. Judith Gutiérrez.

3. Valoración inicial del paciente politraumatizado. Eva María Pérez.

4. Hemorragia masiva. Hemoterapia y Coagulopatía.  
Indicación de trasfusión de hemoderivados. Kapil Laxman y Nicolás Alejandro Suárez.

5. Urgencias durante el embarazo y puerperio. Cristina Sanchís.

Webinar en directo, de obligada asistencia e interactivo. 
Resumen del Módulo en el que los alumnos podrán realizar sus consultas al coordinador/a. 

Test de autoevaluación: 
15 preguntas test de respuesta múltiple con solo una correcta con retroalimentación inmediata 

para afianzar los conocimientos aprendidos.



Módulo VIII: Seguridad del Paciente y Bioética.

Coordinadora: Dra. María Jesús Broch (H. UiP. La Fe, Valencia)

1. Comunicación en UCI. Alberto Hernández y Andrea Ortiz.

2. Trabajo en Equipo. Aída Fernández y Jesús Priego.

3. Seguridad del paciente crítico. Pablo Augusto Concha.

4. Ética y Cuidados al final de la vida. Ángel Estella y María Mora.

Webinar en directo, de obligada asistencia e interactivo. 
Resumen del Módulo en el que los alumnos podrán realizar sus 
consultas al coordinador/a. 
Test de autoevaluación: 15 preguntas test de respuesta múltiple 
con solo una correcta con retroalimentación inmediata para 
afianzar los conocimientos aprendidos.



Módulo IX: Procedimientos

Coordinador: Dr. Miguel Ángel Rodríguez (HU Central de Asturias). 

1. Abordaje de la PCR. María Magdalena Garcías y María Teruel.

2. Toracocentesis y drenajes Pleurales. Gabriel Jiménez y Jorge Rubio.

3. Marcapasos provisional. Anselmo Gil y David Janeiro.

4. Pericardiocentesis. Aurea Higón y Pablo Safwat.

5. Balón de contrapulsación intraaórtico. Catalina March y Tomás Javier Leal.

6. Cardioversión y desfibrilación.  Lucía López.

7. Canalización vía venosa central y vía arterial. Elena Sancho, Ignacio Gallego, María Mendoza y María Ángeles Pradós.

8. Paracentesis. Carla Saito y Laura Sayagues.

9. Sonda nasogástrica y nasoyeyunal. Ángela Patricia Rodríguez y Marcos Buj.

10. Punción Lumbar. Alejandra Perez-Lombet y Andrea Carolina Álvarez.

11. Traqueostomía percutánea. Beatriz Lence e Ignacio Acosta.

Test de autoevaluación: 
15 preguntas test de respuesta múltiple con solo una correcta 

con retroalimentación inmediata para afianzar los conocimientos aprendidos.
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